
6 декабря  Дворец ветеранов совместно с методистом Центра социализации молодежи 

Шиловой Н.М.  провели акцию  «Сильные духом» для учащихся школы №22, 

приуроченную к Международному Дню инвалида. В ходе мероприятия состоялась беседа 

и показана презентация о людях с серьезными заболеваниями, которые долго и упорно 

работали, чтобы достичь больших вершин в разных областях творчества и 

профессиональной деятельности. Перед ребятами выступил лауреат ветеранской книги 

рекордов 2016 "Серебряный возраст - время достижений" в номинации "За гранью 

возможного"  спортсмен-паралимпиец, мастер спорта Андрей Андреевич Коновалов. Он 

рассказал подросткам о том, что в жизни главное - иметь цель, желание, мечту, упорно 

трудиться, чтобы чего-то достичь. Цель областной акции «Сильные духом» - познакомить 

школьников с проблемами людей - инвалидов, научить понимать ценность своего 

здоровья и здоровья других, формировать внимательное отношение к людям с 

ограниченными возможностями здоровья и признание их как полноценных членов 

общества. 


